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Deze gastblog van Lisette Hornstra verscheen eerder op Linkedin, hier overgenomen met 

toestemming. 
Zijn begaafde basisschoolleerlingen in reguliere klassen minder gemotiveerd voor 
school dan hun klasgenoten? Er wordt vaak aangenomen dat dit zo is, maar eerdere 
onderzoeksresultaten laten juist zien dat begaafde leerlingen vaak meer intrinsieke 
motivatie hebben dan andere leerlingen. Een recente studie vanuit POINT had tot 
doel hier meer duidelijkheid over te geven. 
Aan het onderzoek deden 79 begaafde leerlingen (met een IQ > 120) en hun 
klasgenoten mee. Zij zaten in groep 5 t/m 8 van de basisschool. In het onderzoek 
werd niet alleen gekeken naar hun intrinsieke motivatie voor school, maar ook naar 
andere typen motivatie, waaronder extrinsieke motivatie en amotivatie (amotivatie 
houdt in dat leerlingen weinig gemotiveerd zijn voor hun schoolwerk). 

De resultaten van dit onderzoek laten zien dat de meeste begaafde leerlingen en hun 
klasgenoten een vrij hoge kwaliteit van motivatie hebben. Beide groepen leerlingen 
rapporteren gemiddeld relatief veel intrinsieke motivatie en relatief weinig extrinsieke 
motivatie en amotivatie. Bij de eerste meting van het onderzoek was de motivatie van 
begaafde leerlingen nog wat gunstiger dan van hun klasgenoten, maar een jaar later 
was dit voordeel verdwenen. Richting het einde van de basisschool namen bij 
begaafde leerlingen de extrinsieke motivatie en amotivatie toe, terwijl dit niet zo was 
bij hun klasgenoten. Begaafde leerlingen lopen dus het risico om aan het einde van 
de basisschool minder gemotiveerd te raken. Het bieden van meer uitdaging en 
voldoende ondersteuning binnen de reguliere klas en het aansluiten bij de interesses 
zijn manieren die kunnen bijdragen aan het voorkomen van motivationele problemen 
bij begaafde basisschoolleerlingen. 

Meer lezen? Zie hier de link naar het volledige artikel. https://lnkd.in/ewsiwU59 
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